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第４章　花粉症レーザー治療の効果、体験者証言！

く
鼻
水
に
苦
し
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

で
も
、
普
通
に
日
常
生
活
を
送
る
の
な
ら
、
効
果
は
十
分
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

た
と
え
、
効
果
が
１
シ
ー
ズ
ン
で
あ
っ
て
も
、
１
回
の
治
療
で
終
わ
る
わ
け
で
す
か
ら
、
毎

年
、
シ
ー
ズ
ン
前
に
治
療
を
受
け
る
の
は
、
そ
ん
な
に
た
い
へ
ん
な
こ
と
で
は
な
い
と
思
い
ま

す
ね
。

　

今
は
と
に
か
く
、
20
年
以
上
続
い
て
い
た
花
粉
症

か
ら
解
放
さ
れ
た
喜
び
が
大
き
い
で
す
ね
。

治
療
体
験
メ
ッ
セ
ー
ジ

体
験
メ
ッ
セ
ー
ジ
①

も
っ
と
早
く
か
ら
や
っ
て
お
け
ば
悩
む
こ
と
も
な
か
っ
た
の
に
！

Ｎ
Ｓ
さ
ん　

32
歳　

　

私
は
も
と
も
と
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
で
、
学
生
の
と
き
か
ら
１
年
を
通
し
て
ず
～
っ
と
鼻
水
に

悩
ま
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ひ
ど
い
と
き
に
は
１
日
に
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
１
箱
を
使
っ
て
し

ま
う
ほ
ど
で
し
た
。

　

働
き
始
め
て
か
ら
も
そ
の
状
態
が
続
き
、
営
業
職
に
つ
い
た
た
め
に
、
こ
の
鼻
水
た
ら
た
ら

の
症
状
は
か
な
り
の
障
害
に
な
り
ま
し
た
。

　

薬
で
対
処
し
て
い
ま
し
た
が
、
服
用
し
た
あ
と
は
、
か
な
り
の
眠
気
を
伴
い
仕
事
に
支
障
が
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出
て
、
と
て
も
困
っ
て
い
ま
し
た
。

　

あ
る
と
き
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
レ
ー
ザ
ー
で
で
き
る
花
粉
症
治
療
が
あ
る
と
の
情
報
を
発

見
し
大
城
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
た
ず
ね
ま
し
た
。

　

正
直
い
っ
て
、
レ
ー
ザ
ー
治
療
自
体
が
ど
ん
な
も
の
か
未
知
だ
っ
た
た
め
に
少
し
恐
か
っ
た

の
で
す
が
、
治
療
は
、
麻
酔
を
し
て
い
た
た
め
痛
み
も
な
く
、
あ
っ
と
い
う
間
に
終
り
ま
し
た
。

　

も
っ
と
若
い
と
き
に
レ
ー
ザ
ー
治
療
に
出
合
っ
て
い
れ
ば
、
デ
ー
ト
の
と
き
や
受
験
や
就
職

の
と
き
に
も
悩
む
こ
と
も
な
く
済
ん
だ
の
に
と
思
っ
て
い
ま
す
。

体
験
メ
ッ
セ
ー
ジ
②

10
年
ほ
ど
前
に
突
然
、
花
粉
症
の
症
状
が
で
ま
し
た
。

Ｓ
Ｊ
さ
ん　

45
歳　

　

透
明
の
鼻
水
が
止
ま
ら
ず
に
常
に
鼻
を
か
む
た
め
に
鼻
の
下
は
真
っ
赤
に
な
り
、
目
の
か
ゆ

み
も
ひ
ど
く
、
そ
こ
で
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
は
ず
す
と
見
づ
ら
く
な
る
の
を
我
慢
し
つ
つ
、

マ
ス
ク
と
メ
ガ
ネ
の
生
活
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

耳
鼻
咽
喉
科
で
処
方
し
て
も
ら
っ
た
ア
レ
ル
ギ
ー
の
薬
は
、
花
粉
症
の
症
状
を
軽
く
は
し
て

く
れ
ま
す
が
、
耐
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
の
眠
気
に
襲
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ア
ル
コ
ー
ル
と
一
緒
に
飲
ま
な
い
よ
う
に
と
の
注
意
が
あ
る
た
め
に
、
毎
晩
必
ず
飲

ん
で
い
た
ビ
ー
ル
を
我
慢
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
り
ま
し
た
。

　

５
年
前
に
、
レ
ー
ザ
ー
で
花
粉
症
の
治
療
が
で
き
る
と
の
噂
を
耳
に
し
て
、
ネ
ッ
ト
で
調
べ

た
と
こ
ろ
、
大
城
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
名
前
を
知
り
予
約
を
入
れ
ま
し
た
。


